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સારી અને સસ્તી સારવાર સસસવલ હોસ્પીટલમાાં જ મળે  

 

આપણાાં બધાના મનમાાં એક માન્યતા છે કે,  સારવાર લેવા માટે સસસવલ હોસ્પપટલમાાં ના જવાય? પરાંત ુઆ 

માન્યતા ભલૂ ભરેલી નહીં, સદાંતર ખોટી પણ છે. જે આ લખે વાાંચ્યા પછી તમે માનતા થઈ જશો. વાત એમ 

બની કે, મારા એક સગાાંને પ્રોપટેટની બીમારી થઈ. સારવાર માટે અમદાવાદની નામાાંકકત અને મોટી ગણાતી 

પ્રાઈવેટ હોસ્પપટલમાાં ગયા. ડોક્ટરે સલાહ આપી કે સૌ પ્રથમ કરપોટટ કરાવીએ. બે કદવસ પછી બાયોપ્સી 

કરાવવા દદી દાખલ થયા. કદવસના પાાંચ કલાક જેટલુાં હોસ્પપટલમાાં રોકાયા. બાયોપ્સીનુાં બબલ આવ્ુાં રુસપયા 

28000. બીજા બે કદવસમાાં એમ.આર.આઈ. અને પકેન અને અન્ય કરપોટટનુાં બબલ આવ્ુાં 17000 રૂસપયા. ડોક્ટરે 

જણાવ્ ુ કે, પ્રોપટેટનુાં ઓપરેશન કરવાનો ખચટ થશે અઢી લાખ રૂસપયા. હા, દદી પાસે મેકડકલનો વીમો હતો. 

છતાાં દદીએ બ-ેત્રણ સમત્રોની સલાહ લીધી.  સમત્રોએ સલાહ આપી કે, સારવાર માટે સસસવલ હોસ્પપટલ જેવી 

સારી અને સપતી અન્ય કોઈ હોસ્પપટલ નથી જ.  અંત ેસસસવલમાાં જ દાખલ થયા. આ લેખક પણ તેમની સારવાર 

દરસમયાન તેમની સાથે જ હતા. જેથી થયેલા અનભુવ અહી જણાવુાં છાં, જેથી આપણા મનમાાં રહલેી સસસવલ 

હોસ્પપટલ સવશેની માન્યતા કેટલી સાચી કે ખોટી છે તે નક્કી કરી શકાશે.  

દુસનયાની સૌથી મોટી હોપપીટલની વાત કરીએ તો પ્રથમ ક્રમે તાઓ્આુન, તાઇવાનની  ચેંગ ગુાંગ મેમોકરયલ 

હોસ્પપટલ 10,000 બેડ ધરાવતી હોસ્પપટલ છે. જેમાાં દર વર્ષે 11 લાખ જેટલા દદીઓ સારવાર માટે આવે છે. 

બીજા નાંબરે સસચઆુન ્સુનવસસિટીની વેપટ ચાઇના મેકડકલ સેન્ટર, 4300 બેડ. ત્રીજા નાંબરે આકિકાના 

જાહોસનસબગટમાાં આવલેી કક્રસ હની બગટવાંઠ  હોસ્પપટલ 6760 નો પટાફ , 3400 બેડ , 173 એકર, વાસર્ષિક, 6.5  લાખ  

જેટલા દદીઓ. ચોથા નાંબરે ્રુોપમાાં સબબિયામાાં આવેલ સબીના ક્ક્લસનકલ સેન્ટર - વર્ષટના 30000 ઓપરેશન , 

3150  બેડ , 7500 પટાફ , વર્ષટમાાં દસ  લાખ દદીઓની સારવાર, જેમથી 50000 સર્જરી, જેમાાં 7000 જેટલા 

બાળકોનો જન્મ. ચોથા ક્રમે અમદાવાદ સસસવલ હોસ્પપટલ જે ભારતની સૌથી જૂની અને સૌથી પ્રગસતશીલ 

હોસ્પપટલમાાંની એક છે. કેમ્પસ 110 એકર અને 44 વૉર્ડ ટસ 3700  પથારી ધરાવે છે. જેમાાં આવતા બ-ેત્રણ માસમાાં 

– જાન્્.ુ-ફેબ્રઆુરીમાાં  6000 થી વધ ુ થશે. ત્યારબાદના સમયમાાં  7500 સધુીની ક્ષમતા કરવાનુાં ગજુરાત 

સરકારનુાં આયોજન છે. જ્યારે 7500 પથરીની ક્ષમતા ધરાવતા થઈશુાં ત્યારે દુસનયામાાં બીજા નાંબરે આવી 

જઈશુાં. પણ સરકાર દ્વારા ચાલતી હોય તેમાાં તો નબર એક જ રહીશુાં. દુસનયાની બીજી મોટી હોસ્પપટલ સરકારી 

નથી, કોપોરેટ છે. એસશયામાાં સૌથી મોટી સરકારી  હોસ્પપટલ આપણી સસસવલ છે, જે વાસર્ષિક આશરે 15 લાખ  

દદીઓને સારવાર આપે છે. નાની-મોટી થઈને 4 લાખથી વધ ુ સર્જરી કરે છે  દરરોજની 1000 થી વધ ુથઈ !  

અને વાસર્ષિક 7500થી વધ ુસ્ત્રીઓની કડબલવરી થાય છે. આ ઉપરાાંત અમેકરકના ફ્લોકરડામાાં માયામીની જેક્સન 

મેમોકરયલ હોસ્પપટલ – વર્ષ ે70000 દદીઓની સારવાર – 2000 બેડ. ઓપરેબલયાની રોયલ મેલબનટ હોસ્પપટલ – 
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વર્ષે 85000 દદીઓ. બ્રાબિલની  સાઓ પાઉલોમાાં આવલે હોસ્પપટલ 2200 બેડ ધરાવે છે. . જે લેકટન અમેકરકની 

સૌથી મોટી હોસ્પપટલ છે. 

અમદાવાદ સસસવલ હોસ્પપટલમાાં દરરોજ સવસવધ રોગ ધરાવતા ચાર હજાર કરતાાં વધ ુદદી આવે છે.  કરપોટટ 

કરાવવા સસસવલ હોસ્પપટલ બહાર ક્ાાંય જવાની જરૂર નહીં.  એટલુાં જ નહીં કરપોટટનો ચાર્જ ખબૂ જ ઓછો. તેમાાં 

પણ સસસવલ હોસ્પપટલમાાં સરકારી સવસવધ યોજનાઓ જેવી કે, મખુ્યમાંત્રી અમતૃમ યોજના, જનની સશશ ુસરુક્ષા 

કાયટક્રમ, રાષ્ટ્રીય પવાપ્ય વીમા યોજના, ધ પમાઇલ રેઇન પ્રોજેકટનો  લાભ લનેારને ખચટમાાં ખબૂ જ રાહત 

મળે છે. ખચટની વાત કરીએ તો બહારની પ્રાઈવેટ હોસ્પપટલ કરતાાં ખબૂ જ નજીવો ખચટ આવે. મોટાભાગની 

દવા સસસવલ હોસ્પપટલમાાંથી મફત કે ખબૂ જ સપતા ભાવે મળે, અરે, દવા સસવાય ખાવાપીવાનુાં ખબૂ જ સપતુાં અને 

ઘર જેવ.ુ કેંકટનમાાં જાવ અથવા તો તમારા રૂમ પર પણ માંગાવી શકો છો.  

 સારવારની વાત કરીએ તો કોપોરેટહોસ્પપટલ કરતાાં પણ વધ ુઅનભુવી ડોકટર, વધ ુઅદ્યતન મશીનરી અન ે

લેટેપટ ટેક્નોલૉજી  સાથે સાંપણૂટ સેવાભાવથી કામ કરતા કમટચારીઓ દ્વારા સારવાર મળે. બીજી બાજુ મોટાભાગની 

કોપોરેટ મોટી હોપપીટલમાાં તમામ પટાફ ખબૂ જ ઓછો અનભુવ ધરાવતો અન ેપરૂતો ક્વોબલફાઇડ નથી  હોતો. 

જેથી તેમને સપત ુાં પડ ે અને કમાણી કરી શકે. સસસવલ હોસ્પપટલમાાં તમામ પટાફ માત્ર અનભુવી જ નહીં 

ક્વોબલફાઇડ જ હોય. તો જ સરકારે ભરતી કરી હોય.    

નવાઈ લાગ ેતેવો એક કકપસો. મારા સગાાંનુાં ઓપરેશન ચાલ ુહતુાં. ઓપરેશન સથયેટરમાાંથી એક ડોક્ટર બહાર આવયા 

અને અમન ેલોહીનો નમનૂો આપીન ેકહ્ુાં કે, હાઇટેક લેબોરેટરીમાાં જઈ ટેપટ કરાવી આવો. અમ ેલેબમાાં પહોંચ્યા. 

લોહીનો નમનૂો આપ્યો. લેબમાાંથી માત્ર 25-30 સેકન્ડમાાં અમારા હાથમાાં કરપોટટ  મકૂી દીધો. અન ેતે પણ કોઈ ચાર્જ 

લીધા સસવાય. મફત. હા, મફત અન ે 30 સેકન્ડમાાં જ. છે આવી કોઈ હોસ્પપટલ ? હવે તો માન્યતા બદલીશ ુ ને કે 

સસસવલમાાં સારવાર માટે ના જવાય.  આટલુાં જ નહીં અન્ય કોઈ મોટી પ્રાઈવેટ હોપપીટલમાાં જાવ તો ચોક્કસ 

ઓપરેશન માટે તમને કેટલાક કદવસ પછીની તારીખ આપે. જ્યારે સસસવલ હોસ્પપટલમાાં ગમ ેત્યારે આવો. સારવાર 

ચાલ!ુ પ્રાઈવેટ હોપપીટલમાાં જે ખચટ 2-3 લાખ થાય તે સસસવલમાાં ચાર-પાાંચ  હજારમાાં પતી જાય. એમાાં પણ કોઈ 

યોજનાનો લાભ લો તો તદન મફત. અગાઉ વાત કરેલ કે, પ્રાઈવેટ હોપપીટલમાાં બાયોપ્સીનો ખચટ 28000 રૂસપયા 

આવેલો, જ્યારે સસસવલમાાં તે ખચટ 2650 રૂસપયા આવયો ! સસસવલમાાં પપેસસયલ રૂમનો ચાર્જ  માત્ર એક હજાર રૂસપયા 

છે. આ રૂમમાાં હોટલમાાં અપાતી સગવડ કરતાાં વધ ુસગવડ મળે છે.  આવી રૂમ પ્રાઈવેટ હોપપીટલમાાં 5000 રૂસપયા 

આપો તો પણ ના જ મળે. સવચારો ખચટ બાબતમાાં. હા, એટલુાં ચોક્કસ કે સસસવલમાાં દરરોજ 4000 થી વધ ુદદીઓ 

અને 4700 જેટલો તમામ પ્રકારનો પટાફ આવે છે, જેથી તમે જ્યાાં જશો ત્યાાં લાઇન હશે જ. સમય વધ ુજશે, કદાચ 

તમને કાંટાળો પણ આવ.ે પણ એટલી બાબત પવીકારી લો તો સારવાર સારી મળશ ેઅને સપતી મળશ.ે અહી કોઈપણ 

જાતના ભેદભાવ વગર બધા માટે સારવાર સમાન પ્રકારે થાય છે. માટે જ અમદાવાદ સસસવલ હોસ્પપટલન ે સવસવધ 
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પ્રકારના અનેક એવોર્ડ ટસ મળેલા છે. જેમકે, 2013 માાં ભારતમાાં બેપટ હોસ્પપટલ સવથ કોલેજનો, 2014માાં બ્લડ બેન્ક 

ડટેા મેનેજમેન્ટ સસપટમ સરકારી બેપટ પ્રોજેકટ માટે, ઉપરાાંત તે જ વરે્ષ બેપટ મલ્ટી પપેસસયાબલટી હોસ્પપટલ માટે,  

2015માાં ભારતમાાં હોસ્પપટલમાાં પમાટટ  ટેક્નોલોજીના ઉપયોગ માટે. જેની સવુાસને કારણે ભારતના અન્ય રાજયોના 

અને પ્ર્દેશથી પણ  દદીઑ  અમદાવાદ સસસવલમાાં આવ ેછે.  એક દદી ગાાંઠની ગાંભીર બીમારીથી પીડાતો હતો. તેનુાં 

ઓપરેશન કરવાની જયપરુની એક હોસ્પપટલે અન ે કદલ્હીની એઇમ્સ ે ના પાડી દીધી હતી. ત્યારે તે ઓપરેશન 

આમદવાદની સસસવલમાાં સફળતાપવૂટક ક્ુું હતુાં.   

સસસવલ હોસ્પપટલમાાં જોવા મળતા ભીડભાડ ભયાટ દ્રશ્યો પ્રાઈવેટમાાં જોવા નહીં મળે. કારણ કે, સસસવલમાાં દદી સાથે 

આવતાાં સગાાં જ ભીડ કરે છે. આ માટે દદીના સગા સમજે અન ે સસસવલના મેનેજમેન્ટે કડક બનવુાં જોઈએ. આમ 

કરવામાાં આવ ે તો 30 થી 40 ટકા લોકો ઓછા થઈ જશે. ભીડના દશટન થશે જ નહીં. ઉપરાાંત સરકાર સસસવલ 

હોસ્પપટલને હજુ વધ ુ સવપતારી રહી  ત્યારે, સચૂન કરવાની ઇચ્છા થાય કે, એ બાબત સારી છે, પણ અમદાવાદમા 

પચ્ચીમમાાં શોલા ખાત ેનવી સસસવલ શરૂ કરી તેમ અમદાવાદમા પવૂટ સવપતારમાાં પણ શરૂ કરવી જોઈએ. તે જ રીતે 

અન્ય શહરેો માટે પણ સવચારવુાં જોઈએ.  

અહી સસસવલમાાં ઇન્ટનટશીપ માટે આવતા સવદ્યાથીઓન ે જોઈન ે લાગ્ુાં કે, ડોક્ટર બનવા માટે ઇન્ટનટશીપ કરવા 

સસસવલ જેવ ુઉત્તમ પથળ કોઈ જ નહોઈ શકે. કારણ કે, અહી સવસવધ પ્રકારના રોગો, પવભાવ, પકરસ્પથતી, ધમટ, જ્ઞાસત 

ધરાવનાર દદીઓ આવ.ે જેથી અનભુવ અન ેજ્ઞાન બાંન ેસારુાં મળે.  

સસસવલ હોસ્પપટલનુાં ખાતમહૂતુટ 24-12-1855 ના રોજ ઘી કાાંટા સવપતારમાાં હઠીસસિંહ ના સવધવા હરકુાંવર શેઠાણી, 

નગરશેઠ પ્રેમાભાઇ તથા સર્જન ડો. ડી. વાયલીના દાનથી થયેલ . તથા 1-1-1859 થી શરૂ થયેલ. આ હોસ્પપટલનુાં  

1953મા અસારવા ખાત ે સવરાટ પકરસરમાાં પથળાાંતર કરવામાાં આવ્ુાં. અંત,ે સૌ નાગકરકોને સલાહ કે, અમદાવાદ 

સસસવલ હોસ્પપટલની વેબસાઇટ પર જઈને ‘નાગકરક અસધકાર પત્ર’ વાાંચ.ે તો આપન ેચોક્કસ ખ્યાલ આવશ ેકે આ 

હોસ્પપટલ તમારા માટે શુાં કરવા માાંગ ેછે.  


